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“TIME4IT” PLATFORMOS NAUDOIJIMAS

1 PATEKIMAS | PLATFORMA

] "TimedIT Moodle" platformg galima patekti dviem buldais.
Pirmasis budas - nueiti j svetaine, ieSkant Time4ITbet kurioje paieskos sistemoje arba sekant nuorodg
https://time4it-project.eu ir paspaudus pagrindiniame puslapio meniu esantj "Industrijos".

TIMEZ4IT ©2
/ Spausti ¢ial

Pagrindinis Partneriai Pramonés Sakos

Antrasis bldas yra paprastas. Galite naudoti $ig nuoroda: https://time4it-project.eu/moodle

2 REGISTRACUA PLATFORMOIJE

Yra galimybé registruotis platformoje. Tai padare gausite prieigg prie "Pasirenkamy sgrasy", kuriuos
galésite naudoti Zymédamiesi, kg atlikote virtualioje aplinkoje.

Jei norite uZsiregistruoti platformoje, tereikia paspausti mygtuka "Sukurti naujg paskyrg", esant;j
ekrano virsutiniame desSiniajame kampe. Jei turite paskyrg, paspauskite "Prisijungti".

Kurti naujg paskyra | Prisijungti

Po to paspauskite "Sukurti naujg paskyra", jums bus pateikta registracijos forma:

TIME4IT

NAUJA PASKYRA

w Sutraukti viska

~ Pasirinkite savo naudotojo varda ir slaptaZodi

Naudotojo vardas e

SlaptaZodyje turi biti bent 8 simbolis (-iai), bent 1 skaitmuo (-enys), bent 1 mazoji (-osios) raidé (-s),
bent 1 didZigji (-iosios) raide (-s), bent 1 specialieji simboliai, pvz. *, - arba #

Slaptazodis e
~ Daugiau informacijos
El. pasto adresas o
El. pastas (dar karta) o
Vardas (*]

Surname e


https://time4it-project.eu/
https://time4it-project.eu/moodle
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UZpilde formg matysite daugiau papildomos informacijos. Be to, gausite patvirtinimo el. laiska. Jei
laiSko negaunate, patikrinkite savo nepageidaujamy laisky déZute arba susisiekite el. pastu
admin@timed4it-project.eu.

timedit: paskyros patvirtinimas Inbox x = @

. Admin User (per timedit) <noreply@timedit-project.eu> 12:44 (0 minutes ago) g @ & H
. to me =

Sveiki, timedit uZklausta sukurti naujg paskyra naudojant jisu el. pasto adresg. Norédami patvirtinti savo naujg
paskyra, eikite fiuo Ziniatinklio adresu: https./timedit-project.eu/moodle/login/confirm. php?data=
glz2b0DBasvbRpl/gerdute Daugumoje pasto programy tai tun bdti rodoma kaip mélynas saitas, kurj galite
spusteleti. Jel nepavyksta, [klijuokite &] adresa | jdsy nardykles lango virduje esancig adreso eilute. Jei reikia
pagalbos, kreipkités | svetainés administratoriy

Admin User

e \

g ™ ™,
( & Reply )( ~ Forward )
e AN A




' Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TIMEZ4IT 2

TIME FOR
IMMERSIVE
TELEPRESENCE

3 INDUSTRUOS

Prisijunge j platformg pamatysite 15 skirtingy pramonés Saky. Pasirinkite pramonés Saka, perskaite jos
pavadinimag ir aprasyma. Tada spustelékite vienos i$ pramonés Saky, kurig norite apzvelgti, piktograma.

Siame pavyzdyje eisime j "Statybos" pramonés $akos vidy.

Pasirinkite

pramonés Saka \

Statybos

Cia galite rasti bendra
pramonés dakos aprayma,
mokymosi medziaga ir
prisjungti prie mokymy apie
darba suktyje, statyby duobes,
kelimo mechanizmus, pastolius
ir darba su chemikalais.

Maisto ir gérimy
gamyba

Cia galite rasti bendra
pramonés éakos apragyma,
makymosi medziaga ir
prisjungti prie mokymy apie
organines dulkes, darba su
konvejeriy, [rangos ymeéjima ir
tikrinima, pakavima ir

apsvietima.

15 Pramoneés saky

Prasome Zemiau pasirinkti jus dominanciq pramanés Sakq

Transportavimas

Cia galite rasti bendrg
pramones $akos apradyma,
mokomaja medziaga ir

prisijungti prie papiidomy

mokymy apie kasimo maginas,

sunkveZimius, kroviniy
tarkyma, ergonomiks darbo
vietoje ir vidaus transporty

teritorijoje.

GrozZio industrija

Ca galite rasti bendra
pramanés Sakos aprasyma,
mokymosi medziaga it
prisijungti prie mokymy apie
darba su chemikalais, grozio
salonus, rankinius jrankius,
darbo kédziy pasirinkima ir

ergonomika darbe.

Zemés ukis ir Zvejyba

Cia galite rasti bendra
pramonés dakos aprayma,
mokymosi medziaga ir
prisjungti prie mokymy apie
ranky darbs, darog su
pesticidas ir traSomis, traktorius
ir pagalbine jranga, femés akio
produkty sandélius ir darbe

salygas.

Medienos pramoné
(dailidé)

Cia galite rasti bendrg
pramonés éakos apragyma,
makymosi mediiaga ir
prisjungti prie mokymy apie
priesgaisring sauga, mediencs
apdirbimo stakles, medienas
kravima, asmenines apsaugos

priemones, tvaric Ir Svara.

2mogaus sveikata

Cia galite rasti bendrg
pramenés $akos aprayma,
mokymosi medziaga ir
prisijungti prie mokymy apie
odontologia, priverstines darba
pozas, susiddrima su
potencialial ufkréstais daiktais,
darbo krovj ir laiko trikumg ir

ilgg pasikartojant] vaiksiojima.

Biuro darbuotojai

Ca galite rast bendra
pramanés Sakos aprasyma,
mokymosi medziaga i
prisijungti prie mokymy apie

bendruosius biuro, darbo kédes,

apivietimo, biuro stalo ir darbo
paviriaus bei darbo jrangos

reikalavimus.

Apgyvendinimas ir
svetingumas

Cia galite rasti bendra
pramonés Sakos aprayma,
mokymosi medZiaga ir
prisjungti prie mokymy apie
barg ir restorang, virtuve,
skubius sprendimus, patalpy
valyma, darbo kriv] i laiko
trikuma

Logistinis
sandéliavimas

Cia galite rasti bendrg
pramonés Sakos aprayma,
mokymosi medziaga ir
prisjungti prie mokymy apie
mechaninio valdymo
priemanes, sandélius, Saldymo
saugykias, kroviniy, padekly

gamyba ir Zenkiinima.

Pramoneés viduje susidursite su 5 informaciniais punktais, kurie egzistuoja kiekvienoje pramoneés

Sakoje. Sie punktai yra:

e Bendras pramonés aprasymas. Kas j jg jeina (subkategorijos)?

e Standartiniai ES statistiniai duomenys - Sioje pramonés Sakoje dirbanciy gyventojy
procentiné dalis, indélis j ekonomika

e Tipiniai pavojai ir rizika aplinkai pramonéje

e Tipiniai nelaimingi atsitikimai darbe pramonéje

e Tipinés profesinés ligos darbe

]

Bendras pramonés aprasymas. Kas j ja jtraukta (subkategorijos)?

Statyba - tai visy konstrukcijy, kurios gali boti jvykdytos atnaujinant arba nugriaunant esamus arba naujus statinius, turindius tam tikras
funkcijas, projektavimas ir statyba. Priklausomai nuo keliy objekty tipo, statyba skirstoma |

civiling {gyvenamigji namai, visuomeninés paskirties pastatai);
pramanine {gamyklos, gamyklos);

transparte (keliai, tiltai, tuneliai);

hidrotechnikos objekty (uZtvankas, kanalai, kranto apsauga).

o
/g_\ Standarting ES statistika — % Sioje pramonéje dirbanéiy_gyventojy, indéli:
Q

@ Tipiski pavojai aplinkai ir rizika pr

N

L Tipitkos profesinés ligos darbe
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Paskutinius 4 punktus galite iSskleisti ir daugiau informacijos rasti spusteléje pabrauktg teksta.
Po Siais punktais matysite 5 subkategorijas.

¥
™,
\
N
\

e O

2 . . . DARBAS SU CHEMINEMIS
PASTOLIY STATYMAS DARBAS AUKSTYIE KELIMO MECHANIZMAI STATYBINES DUOBES MEDZIAGOMIS — SAUGOS

DUOMENL LAPAI

Jei norite perZidréti kiekvienos subkategorijos informacija, spustelékite vieng i$ langeliy. Siame
pavyzdyje iSskleisime pastoliy subkategorij3.

>~ PASTOLIY STATYMAS

Pastolial — tai laikina konstrukcija, naudojama palaikyti darbo brigada ir medzZiagas, padedandias statant, priZidrint ir remontucjant pastatus, tiltus
ir kitas dirbtines konstrukeijas. Pastolial yra pladial naudojami vietoje, norint pasiekti aukst] ir vietas, kurias kitu atveju bty sunku pasiekti.
Pastolius sudaro laikina pakelta platforma, naudojama medziagoms ir darbuotojams palaikyti, kol jie dirba aukstyje. Daugeliu atvejy pastoliy bet
kuriame atvirame kraste gali boti jrengti apsauginiai turgklal.

|prastai pastoliy nelaiminguose atsitikimuose suzZaloti darbuotojai atsitikima sieja arba su lentos ar atramos pasidavimu, arba su darbuotojo
paslydimu ar krentancio daikto atsitrenkimu. Pastoliai yra neatsigjama statyby pramonés dalis, mazdaug 65% darbuctojy jtraukti | dirba ant
platformuy.

Su pastoliais susije pavojai yra Sie:

* Priciga

s Gridtis

* Apsauginiy turékly, lenty ir platformy gedimai
s Elaktrinial

®  Kritimai

* Krintantys objektai/daiktai

* Nestabilumas
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4 VIRTUALI APLINKA

Kiekviena subkategorija turi po vieng virtualig aplinkg, kurig galima rasti subkategorijos pabaigoje.

@ virtuali aplinka "Pastoliy statymas"

Toliau matote virtualios aplinkos "Pastoli. statymas" vaizda.

o> W -
gy D apkrova
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i UZduoties
mygtukas

Virtualioje aplinkoje pamatysite daug jdomiy tasky, kuriuos galite spusteléti. Norédami judéti
virtualios aplinkos scenoje, galite tiesiog vilkti jg ekrane (virtualios aplinkos viduje) ir ji pajudés.
Virtualios aplinkos viduje galima rasti dviejy tipy sceny. 360 laipsniy scenos ir statinés scenos, kuriose
negalima judeti.

Be to, yra keli papildomi mygtukai, kuriuos galima spusteléti:

e  VirSuje desinéje yra viso ekrano piktograma kurj spusteléjus galima jjungti viso
ekrano rezima. Jei norite i$ jo iSeiti, galite paspausti klaviatlros klavisg "Esc" arba, jei
naudojate mobilyjj telefong, paspauskite grjzZimo atgal mygtuka.

e  Apacioje kairéje yra du mygtukai. Pirmasis - skirtas scenos aprasymui. Cia rasite
informacijos apie savo Salies teisés aktus pagal pramonés saka. Angly kalbos virtualioje
aplinkoje rasite Europos Sgjungos teisés aktus. Antrasis H mygtukas skirtas i$ naujo
nustatyti fotoaparatg. 360 perZiliros scenose kamera bus grazZinta j pradine padét;.

e StatiSkose scenose, kuriose negalite judéti, virSutiniame kairiajame kampe virSuje bus
mygtukas "Atgal", kuris atrodys taip.: Norédami grjzti j ankstesne sceng, galite j3
spusteléti.
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Kiekvienoje scenoje matysite Siuos du mygtukus:

Gy i

e Pirmuoju mygtuku persikelsite j kitg sceng 1 Pastoliy sauga

_
e Antrasis mygtuko tipas atvers papildomg informacijg, pvz: o Didziausia apkrova
Tekstas, vaizdas, vaizdo jrasas

Taip pat yra trecias mygtukas, kurj rasite kiekvienos virtualios aplinkos pradzios »
scenos apacioje desinéje. Jis vadinasi "UZduotis" ir atveria trumpg virtualiosios

aplinkos viktoring.

Kiekvienoje 360 scenoje, iSskyrus pirmajg, kairiajame virSutiniame scenos pradzios kampe rasite
grjizimo atgal mygtuka. Jei pasiklydote ir negalite rasti, tiesiog paspauskite mygtukg "Kameros
nustatymas i$ naujo" ir galésite jj rasti virSuje kairéje!

"Grjzti atgal"

mygtukas \

© Ispejimas! © Vaziavimas atgal
@ Griebimo sakes

"Kameros nustatymas i$ naujo"
mygtukas
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Susipazine su virtualia aplinka, turétuméte atlikti UZduotj. Jg rasite kiekvienos virtualios aplinkos
pradZios scenos deSiniajame apatiniame kampe. Spustelékite mygtuka su uzrasu "TASK" ir jums bus
pateikti trys klausimai apie virtualigjg aplinka. Siame pavyzdyje nagrinésime virtualiosios aplinkos
"Pastoliai" klausimus.

Apsauginiy turékly aukstis nuo pagrindinio denio pavirsiaus iki tarpiniy turékly turi bati ne @)
mazesnis kaip:

50 cm

90 cm

70 cm

J visus klausimus visose aplinkose yra tik vienas teisingas atsakymas. Pasirinkite, jisy manymu,
teisingg kiekvieno klausimo atsakyma. Uzbaige viktoring, gausite savo rezultatus:

e Jeiviktoring jveiksite be klaidy, bisite pasveikinti ir paraginti testi toliau

Puiku, ir toliau laikykite saugq darbe svarbiausiu prioritetu!

e, 3/3

L
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e Jei padaréte klaidy, jums bus sitloma dar kartg perziGréti virtualig aplinka

Sitlome dar kartg per#ioréti virtualig aplinka.

| 213

Pagal numatytuosius nustatymus viktorina sukuria garso efektus pagal jusy pateiktus atsakymus.
Norédami iSjungti Sig funkcijg, galite spusteléti «» piktograma.
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5 PASIRENKAMIEJI SARASAI

Susipazine su virtualia aplinka, galite dar kartg patikrinti, ar nepraleidote jokiy detaliy. Siuo tikslu
kiekvienos pramonés Sakos subkategorijos pabaigoje pateikiamas pasirenkamasis sgrasas, kuriame
yra jvairas virtualioje aplinkoje esantys svarbiy objekty pavadinimai. Norédami juo naudotis, turite
bGti uzsiregistrave platformoje. Pasirenkamajj sgrasg rasite Salia virtualios aplinkos.

@ Virtuali aplinka "Pastoliy statymas™

I Pasirenkamasis sgrasas "Pastoliy statymas” I

Dabar matomas pasirenkamasis sgrasas ir galite pasirinkti veiklas, kurias perzitréjote aplinkoje.

PASIRENKAMASIS SARASAS "PASTOLIY STATYMAS"

Pasirinkite veiklas, kurias jvykdéte

L Darbuotojy apsauga

[ Pastoliy sauga

L Saugus darbas su jrankiais

[ Nelaimingy atsitikimy demonstravimas

[ Reikalavimai turéklams
IraSyti mano pasirinkima

Cia galite patikrinti, kg matéte virtualioje aplinkoje. Norédami tai padaryti, spustelékite $alia matyty
objekty esancius Zymimuosius langelius ir paspauskite "Jrasyti mano pasirinkima". Jei kuri nors is Siy
veikly atrodo nepaZjstama ar nematyta, galite grjzti j virtualiajg aplinka ir toliau jg tyrinéti. Sis
pasirenkamasis sgrasas pasiekiamas tiek karty, kiek reikia, ir kiekvieng kartg jj galima keisti.



