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UPORABA “PLATFORME TIMEA4IT”

1. VSTOP V PLATFORMO:

Vstop v platformo Time4IT je mozZen na dva nacina:
Prvi nacin je obisk spletne strani ter v katerem koli brskalniku poisc¢ete Timedit ali sledite povezavi
https://timedit-project.eu in kliknete na zavihek "Industrije" v glavnhem meniju strani.

TIMEZ4IT 2
Klikni tukai!

Home Partners Industries

Drugi nacin je enostaven. Uporabite naslednjo povezavo: https://time4it-project.eu/moodle

2. PRIJAVA V PLATFORMO

Na platformi se lahko registrirate in s tem pridobite dostop do "kontrolnih seznamov", ki jih lahko
uporabite za oznacevanje opravljenega dela v virtualnem okolju.

Ce se Zelite registrirati v platformo, morate le pritisniti gumb "Ustvari nov raéun" v zgornjem desnem
kotu zaslona.

Ce ste 7e registrirani in imate ustvarjen racun, pritisnite "Prijavi se".

Ustvari nov racun | Prijavite se

V primeru, da pritisnete "Ustvari nov racun" se vam bo prikazal obrazec za registracijo.

NOV RACUN

~ Izberite svoje uporabnisko ime in geslo
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https://time4it-project.eu/moodle
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Po izpolnitvi in potrditvi obrazca se prikazejo dodatne informacije. Nato boste prejeli e-postno
sporocilo s povezavo na katero kliknete in potrdite svoj racun. Ce e-postnega sporocila ne prejmete,
preverite svoj postni predal za nezeleno posto ali se obrnite na admin@time4it-project.eu.

0d:Admin User (via timedit) <noreply@timedit-project.eu>

Za:

Pozdravljeni,

Na 'timedit' je bil z vasim e-poitnim naslovom zahtevan nov uporabnigki racun.

Za potrditev vatega novega racuna obiicite ta spletni naslov:
https://timedit-project.eu/moodleflogin/confirm.php?data=tBITOCYDCxI8ReK/vim
W vecini e-poitnih programov bi se moral naslov pojaviti kot modra povezava

na katera lahko preprosto kliknete. Ce to ne deluje,

potem kopirajte in prilepite naslov v naslovno

wrstico na vrhu okna vatega spletnega brskalnika.

Ce patrebujete pomog, se obrnite na skrbnika spletnega mesta,

Admin User
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3. INDUSTRUE

Ob vstopu v platformo, se boste srecali s 15 razlicnimi
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industrijami. Preberite si opis ter pridobite

osnovne informacije, nato pa izberite industrijo, ki si jo Zelite podrobneje pregledati ter kliknite na
njeno ikono. Prikazan imate primer, kjer bomo obiskali industrijo "GradbenisStvo".

Izbira industrije

T
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Gradbenistvo

Tukaj lahko najdete splodni opis
industrije in uéno gradivo ter se
pridruite raziirenemu
usposabljanju o delu na vigini,
gradbenih jamah, dviznih
mehanizmih, odrih in delu s

kemikalijami.

Proizvodnja hrane in
pijace

Tukaj najdete sploini opis
industrije in uéno gradivo ter se
lahko vkljucite razéifjenemu
usposabljanje o organskih
praskih, delu na transportni
liniji. oznaéevanju in

pregledovanju opreme,
Gozdarstvo

Tukaj najdete splo3ni opis
panoge in uéno gradivo ter se
pridruzite dodatnemu
usposabljanju za delo z
motorno 2ago, hidravliénim
manipulatorjem, seénjo dreves,
delo z motorno koso in asebno

za&itno opremo.

15 Industrij

Spodaj izberite panogo, ki vas zanima

Transport

Tukaj lahko najdete sploini opis
industrije in uéno gradivo ter se
pridruZite dadtenemu
usposabljanju o kopalnih strojih,
tovornjakih, ravnanju s tovorom,
ergonomiji na delovnem mestu
in prevozu na notranjem

obmodgju.

Lepotna industrija

Tukaj najdete sploini opis
panoge in uéno gradivo ter se
pridruZite raziifjenemu
usposabljanju o delu s
kemikalijami, prostoru v
kozmetiénih salenih, rocnem

orodju, izbiri delovnega stola in

Socialno delo

Tukaj lahko najdete splodni opis
industrije in uéno gradivo ter se
pridruzite dodatnemu
usposablianju o funkcionalnin
posteljah, invalidskih vozickih,
nameséanju specih bolnikov,
prenosu bolnikov in nujnih

primerih.

Kmetijstvo in ribiStvo

Tukaj najdete splodni opis
panoge in uéno gradivo ter se
pridruZite dodatnemu
usposabljanju o roénem delu,
delu s pesticidi in gnojli,
traktorji in pomoZni oprami,
skladigéenju kmetijskih

proizvodov in delovnih pogejih.

Lesna industrija
(mizarstvo)

Tukaj najdete splodni opis
panoge in uéno gradivo ter se
lahko vkljucite k dodatnemu
usposabljanju o poZarni
varnosti, lesno-obdelovalnih
strojin, zlaganju lesa, osebni

zaiéitni opremi ter redu in

Energetske storitve

Tukaj lahko najdete splozni opis
industrije in uéno gradivo ter se
pridruzite dodatnemu
usposabljanju o uporabi
dielektriéne osebne zastitne
opreme, delu z roénim orodjem,
upravijanju kotlov in tlaéne
opreme, delu na vidini ter
razdelitvi prostorov glede na

elektri¢no nevarnost.

Zdravstvo

Tukaj Iahko najdete sploini opis
industrije in uno gradivo ter se

pridruZite raziirfjenemu

Nastanitev in
gostinstvo

Tukaj najdete splodni opis
panoge in uéno gradivo ter se

pridrufite dodatnemu

ju o I
prisilnih delovnih pelozajih,
trkih s potencialno okuZenimi
ostrimi predmeti, delovni
«obremenitvi in pomanjkanju
¢asa ter dolgotrajni ponavljajoci

se haji.

Pisarniski delavci

Tukaj Iahko najdete sploini opis
industrije in uno gradivo ter se
pridruZite dedatnemu
usposabljanju o osnovnih
pisarniskih zahtevah, delovnih
stolih, osvetlitev, pisarnitke mize

in delovne povriine ter delovna
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Proizvodnja

Tukaj najdete splosni opis
panoge in uéno gradivo ter se
pridruzite dodatnemu
usposabljanju o vleki vivi,
upravijanju vili€arja in
elektriénega dvigala, vamostni
znaki in razmejitev delovnih

mest.

ju o barih in

restavracijah, kuhinji, resitvah za

nujne primere, £iééenju sob,
delovni obremenitvi in

Easovnem primanjkljaju.
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Logistika/skladi$&enje

Tukaj lahko najdete splosni opis
industrije in uéno gradivo ter se
vkljucite k dodatnemu
usposabljanju pri ravnanju z
mehanskimi pripomoéki,
skladiCenju, hladilnih napravah,

izdelavi in oznacevanju tovora

o

Strojnistvo

Tukaj lahko najdete splo3ni opis
industrije in uéno gradivo ter se
pridruzite dodatnemu
usposabljanju o delovni opremi,
roénem elektricnem orodiju,
avtodvigalu, akustiki in osebni

za&éitni opremi.

Znotraj industrije se boste srecali s petimi informacijskimi tockami, ki obstajajo v vsaki industriji. Te

tocke so:

v" SploSen opis panoge. Kaj vse vklju€uje (katere podkategorije)?

v Standardni statisti¢ni podatki EU - % prebivalstva, ki dela v tej panogi, prispevek h
gospodarstvu.

v" Tipi¢ne nevarnosti in tveganja za okolje v industriji.

v" Tipiéne nesreée pri delu v industriji.
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v Tipiéne poklicne bolezni pri delu.

)
——— Splosni opis industrije. Kaj vklju¢uje (podkategorije)?

Gradnja je nacrtovanje in gradnja vseh objektov, ki jih je mogoce izvesti z nadgrajenimi ali porusenimi obstojecimi ali novimi objekti s posebnimi funkeijami.
Glede na vrsto objektov se gradbenistvo deli na:

* civilno (stanovanjske hise, javne stavbe);

* industrijsko (tovarne, tovarne);

* prometno (ceste, mostovi, predori);

« hidrotehnicni objekti (jezovi, kanali, za(ita obale).

/2% Standardna statistika EU - % prebivalstva, zaposlenega v tej panogi, prispevek h gospodarstvu

Tipi¢ne okoljske nevarnosti in tveganja v industriji

N _— P .
ol
7N Tipi¢ne nesreée pri delu v industriji

EI:“:l Tipi¢ne poklicne bolezni pri delu

Za vec informacij lahko vsako podcrtano tocko razsirite s klikom na besedilo.

Pod temi tockami je tudi prikazanih 5 podkategorij, ki si jih lahko podrobneje ogledate. Za dodatne
informacije v vsaki podkategoriji, kliknite na polje, ki si ga Zelite preuciti.

= e e = <7

3 DELO S KEMIKALUAMI -
GRADBENI ODRI DELO NA VISINI DVIZNI MEHANIZMI GRADBENE JAME VARNOSTNI LISTI

V spodnjem primeru bomo razsirili podkategorijo gradbeni odri.

<>~ GRADBENI ODRI

Odri so zacasna konstrukcija, ki se uporablja za podporo delovne ekipe in materiala za pomo¢ pri gradnji, vzdrzevanju in popravilih zgradb, mostov in drugih umetnih struktur.
QOdri se pogosto uporabljajo na kraju samem za dostop do visin in obmocij, do katerih bi bilo sicer tezko priti. Odri so sestavljeni iz zacasne dvignjene ploscadi, ki se uporablja
za podporo materialom in zaposlenim, medtem, ko delajo na visini. V vecini primerov je oder mogode opremiti z zascitnimi ograjami na katerem kali robu, ki izpostavlja
zaposlenega visinam.

Obi¢ajno so delavci, poskodovani v nesrecah na odru, nesreco pripisali bodisi popuicanju deske ali podpore, bodisi zdrsu zaposlenega ali udarcu s padajocim predmetom.
Odri so sestavni del gradbene industrije, saj priblizno 65 % delovne sile sodeluje pri delu s ploscadi.

Nevarnosti, povezane z odri, so:

Dostop

Zruditev

Okvara varoval, desk in ploscadi
Elektrika

Padci

Padajoci predmeti

Nestabilnost
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4. VIRTUALNO OKOLIJE

Vsaka podkategorija ima eno virtualno okolje, ki ga najdete na koncu podkategorije.

0 Virtualno okolje "Gradbeni odri"

Spodaj si lahko ogledate pogled na virtualno okolje "Gradbeni odri".
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V virtualnem okolju boste videli $tevilne zanimive toc¢ke, na katere lahko kliknete. Ce se Zelite
premikati po prizoriscu virtualnega okolja, lahko samo povlecete po zaslonu (znotraj virtualnega
okolja) in prizorisce se bo premaknilo. V virtualnih okoljih lahko najdete dve vrsti prizorov. 360-
stopinjski prizori in staticni prizori, po katerih se ne morete premikati.

Poleg tega so na voljo tudi dodatni gumbi, na katere lahko kliknete:

eV zgornjem desnem kotu je ikona, na katero lahko kliknete, da preklopite v
celozaslonski nacin. Ce Zelite izhod iz celozaslonskega nacina, lahko na tipkovnici pritisnete
tipko "Esc", e uporabljate mobilni telefon, pa pritisnete gumb za nazaj.

eV spodnjem levem kotu sta dva gumba. Prvi gumb n je namenjen opisu prizoris¢a in tukaj
se prikaZejo informacije o zakonodaji v nasi drzavi glede na panogo. Za angleska virtualna okolja
boste nasli zakonodajo, ki velja v Evropski uniji. Drugi gumb se uporablja za
ponastavitev kamere, kjer se v prizorih s 360-stopinjskim pogledom, s klikom na ta gumb,
ponastavi kamera v zacetni poloZzaj.

eV staticnih prizorih, v katerih se ne morete premikati, je levo zgoraj gumb za vrnitev nazaj, ki
je videti takole: S klikom na ta gumb se lahko vrnete na prejsnji prizor.
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V vsakem prizoru sta na voljo dva gumba:

. . . 1 Vamost na odrih '
e Sklikom na gumb se premaknete v drug prizor. Primer:

e Sklikomna gumb se bodo odprle dodatne informacije, kot so: besedilo, slika,

videoposnetek. Primer: :
P o Najvecja obremenitev

Na voljo je tudi tretji gumb n , ki ga najdete na spodniji desni strani vsakega zacetnega prizora
virtualnega okolja. Imenuje se "NALOGA" in odpre kratek kviz o virtualnem okolju.

V vsakem 360-stopinjskem prizoru (razen v prvem) najdete v zgornjem levem kotu zacetnega poloZaja
prizora gumb za "NAZAJ". Ce se izgubite in gumba za "nazaj" ne morete naijti, pritisnite gumb
"Ponastavi kamero", ki je spodaj levo in tako boste lazZje videli gumb za "nazaj" levo zgoraj!

Gumb NAZAJ

\ Zacetni polozaj prizora:

Ponastavitev kamere
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Ko se seznanite in zakljucite s pregledom virtualnega okolja, nadaljujte z nalogo. Najdete jo v desnem
spodnjem kotu zaCetnega prizora vsakega virtualnega okolja. Kliknite gumb z napisom "NALOGA" in
prikazala se vam bodo tri vprasanja o virtualnem okolju, ki ste ga pravkar pregledali.

V spodnjem primeru si bomo ogledali vprasanja za virtualno okolje "Gradbeni odri".

Visine zascitnih ograj od povrine osnovnega krova do vmesnega ograje morajo biti na vidini najmanj:
90 cm
70 cm

50 cm

Za vsako vprasanje v vseh okoljih je na voljo le en pravilen odgovor. Izberite odgovor, za katerega

menite, da je pravilen za vsako od vprasanj. Po zakljucku kviza boste prejeli rezultate:

o (e ste kviz opravili brez napak, vam bomo &estitali in vas spodbudili k nadaljnjemu delu.

Odliéno. Varnost pri delu naj bo vasa prioriteta!

e 3/3

o (e ste naredili kakino napako, vam svetujemo, da si e enkrat ogledate virtualno okolje.

Predlagamo, da si e enkrat ogledate virtualno okolje.

= 1/3

C Poskusi ponovno

Kviz samodejno ustvarja zvoéne ucinke na podlagi odgovorov, ki jih navedete. Ce Zelite to funkcijo
izklopiti, kliknite ikono za zvok .4
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5. KONTROLNI SEZNAM

Za vas smo pripravili kontrolni seznam, kateri je namenjen za samoocenitev in potrditev notranjih
opravil v virtualnem okolju.

Ko se seznanite in zakljucite z virtualnim okoljem, lahko Se enkrat preverite, da niste izpustili kaksnih
podrobnosti. V ta namen je na koncu vsake podkategorije v vsaki industriji na voljo kontrolni seznam z
razlicnimi zanimivostmi, ki se nahajajo v virtualnem okolju. Za uporabo tega morate biti registrirani na
platformi. Kontrolni seznam najdete pod virtualnim okoljem.

@' Virtualno okolje "Gradbeni oder”

Kontrolni seznam "Gradbeni oder”

Sedaj, ko je kontrolni seznam viden, lahko izberete dejavnosti, ki ste si jih ogledali v okolju.

Primer:

KONTROLNI SEZNAM "GRADBENI ODER"

I1zberite dejavnosti, ki ste jih opravili

[ Zas¢ita delavcev

[J Varnost na odrih

[J Varno rokovanje z orodjem
[J Demonstracija nesrece

(] Zahteve za ograje

Shrani mojo izbiro

< Virtualno okolje "Gradbeni oder"

Tukaj lahko preverite in oznacite, kaj ste videli v virtualnem okolju. To storite tako, da kliknete v
potrditveno okence poleg dejavnosti, ki ste jo predelali, in nato pritisnete "Shrani mojo izbiro". Ce se
vam zdi katera od teh dejavnosti neznana ali da je niste pregledali, se lahko vrnete v virtualno okolje
in ga raziscete Se naprej. Ta kontrolni seznam je vedno dostopen in ga lahko vsaki¢ spremenite.



